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HORS D'GEUVRE

PLATS CHAUDS
ET GARNITURES

UIT LAITIER

I I Les viandes entiéres de porc, beeuf, volaille et dinde servies dans votre restaurant sont

100% frangaises.

Produit de saison

COLLEGE SAINT JOSEPH DU LOQUIDY - NANTES

Semaine du 08/06 au 14/06

LUNDI | MARDIL ] MERREDI | JEUDI ] VENDRED

Salade de pommes de terre
nigoise

Salade de pates au pesto

Paté de campagne

Pasteque

Concombre a la créeme de
ciboulette

Guacamole et tortillas

Macédoine de légumes

Carottes rapées au cumin

Riz au thon et fromage

Tomates & mozzarella Cake au fromage

Batonnets de légumes

Tarte aux légumes du soleil
sauce fromage blanc

Toast au fromage de
Pamplemousse

Riz / Carottes au cumin

Semoule / Batonniére de
légumes

frais chévre
Salade, fromage, jambon & . . . s )
g¢, ) CEuf dur mayonnaise Mousse de foie Saucisson a l'ail Salade César
tomates
Paupiette de dinde sauce Boulettes de soja, tomates . . Filet de poisson sauce
i Pizza Chipolatas
barbecue & basilic aurore
Poisson du jour Beignets de calamars Poulet roti Cuisse de canette confite Gratin de pates au fromage m

Salade verte

Boulgour a la tomate

Pommes de terre grenailles Tortis / Gratin de chou-
/ Crumble de légumes fleur

Fromage ou laitage

Fromage ou laitage

Fromage ou laitage

Fromage ou laitage Fromage ou laitage

Cocktail de fruits

Fruit frais

Brioche au chocolat

Creme dessert a la vanille

Buffet de desserts

Yaourt aromatisé

Fromage blanc a la
framboise

Fruit frais

Chou & chantilly

Buffet de desserts

lle flottante & creme
anglaise

Mousse au citron

Poire au sirop sauce
chocolat

Fruit frais

Buffet de desserts

Far breton Fruit frais
Moelleux aux amandes Pomme au caramel
Fruit frais Muffin

Entremets au chocolat Glace

Buffet de desserts Buffet de desserts

Salade de pommes de terre nigoise

Paupiette de dinde sauce barbecue
Riz / Carottes au cumin

Fromage ou laitage

Cocktail de fruits

Pasteque

Boulettes de soja, tomates & basilic

Semoule / Batonniére de légumes

Fromage ou laitage

Yaourt aromatisé

Macédoine de légumes

Pizza

Salade verte

Fromage ou laitage

Ile flottante & créme anglaise

Tomates & mozzarella Cake au fromage

Chipolatas Filet de poisson sauce aurore
Pommes de terre grenailles / Crumble de

. Tortis / Gratin de chou-fleur
légumes

Fromage ou laitage Fromage ou laitage

Far breton Fruit frais

Retrouvez I'ensemble

[H MIAM' des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Tout ou partie de ce plat est composé de fruits & légumes crus de saison
Vos menus contiennent au moins un aliment issu de I’agriculture
biologique Les plats proposés sont majoritairement élaborés dans notre cuisine

Légumes Party et plat végétarien Code a saisir : TNDC0OO

=]z

Ce menu pourra étre modifié exceptionnellement en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.




