
LYCÉE SAINT JOSEPH DU LOQUIDY - NANTES
 Semaine du 15/12 au 21/12

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE

Salade de pommes de terre en
vinaigrette  Emincé bicolore Chou blanc vinaigrette Repas de Noël  Journée pédagogique  

Pamplemousse  Carottes râpées Frisée aux pommes, raisins &
noix     

Cervelas aux fines herbes  Œuf mimosa  Pâtes au thon & crème d'aneth      

Toast au fromage de chèvre  Taboulé  Pâté de foie      

Salad'bar Salad'bar Salad'bar     

          

PLATS CHAUDS
ET GARNITURES

Sauté de volaille au miel  Pennes à la bolognaise  Merguez      

Boudin noir aux pommes  Filet de julienne au citron  Croustade de brouillade d'œufs     

Semoule / Fricassée de carottes
jaunes et oranges (bio) Endives braisées  Pommes de terre vapeur /

Poêlée de légumes de saison      

  Pennes        

PRODUIT LAITIER Fromage ou laitage  Fromage ou laitage  Fromage ou laitage      

DESSERTS

Yaourt à la fraise Fruit frais Ile flottante     

Pot de crème à la vanille Chou au chocolat  Milk shake à l'orange, poire et
pomme     

Barre bretonne  Liégeois Fruit frais     

Fruit frais Cocktail de fruits exotiques  Compote de fruits      

Buffet de desserts  Buffet de desserts  Buffet de desserts      

Salade de pommes de terre en
vinaigrette Emincé bicolore Chou blanc vinaigrette Repas de Noël Journée pédagogique

Sauté de volaille au miel Pennes à la bolognaise Merguez   

Semoule / Fricassée de carottes jaunes
et oranges (bio) Endives braisées Pommes de terre vapeur / Poêlée de

légumes de saison   

Fromage ou laitage Fromage ou laitage Fromage ou laitage   

Yaourt à la fraise Fruit frais Ile flottante   

Les viandes entières de porc, bœuf, volaille et dinde servies dans votre
restaurant sont 100% françaises.

Produit Bio
Tous nos desserts lactés maison sont réalisés avec le lait cru bio de la ferme de la Pannetière

Fournisseurs locaux :
Pain: Tradéoz

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Légumes Party et plat végétarien Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code à saisir : fkerpqsx

Ce menu pourra être modifié exceptionnellement en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.


